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Sauvegarder ses documents avec Windows 11

Par Clément JOATHON Derniére mise a jour : 11/02/2022

Avec la fonction Historique des fichiers de Windows 11, vous allez pouvoir sauvegarder
automatiquement vos documents et les mettre en lieu sr. Ainsi, si vous modifiez ou supprimez par
erreur un document important, vous pourrez facilement le retrouver.

L'Historique des fichiers va sauvegarder régulierement (toutes les heures par défaut) les fichiers qui
se trouvent dans vos dossiers personnels : Documents, Musique, Images, Vidéos et Bureau. Vous
disposez ainsi au fil du temps d'un historique complet de vos fichiers.

En cas de perte, de modification ou de suppression des originaux, vous pouvez les restaurer. Vous
pouvez également parcourir et restaurer différentes versions de vos fichiers. Par exemple, si vous
souhaitez restaurer une ancienne version d'un fichier (méme en cas de perte ou de suppression),

vous pouvez parcourir une chronologie, sélectionner la version souhaitée et la restaurer.

Pour profiter de I'historique des fichiers, vous allez devoir définir I'emplacement de stockage de vos
sauvegardes. La solution la plus sre est d'utiliser un lecteur externe tel un disque dur externe USB
ou un lecteur réseau partagé (sur un NAS ou un disque dur réseau). Ce lecteur devra rester branché
en permanence pour ne pas rater de modifications.

Sauvegarder automatiquement ses fichiers

Pour profiter de I'historique des fichiers, vous allez devoir définir I'emplacement de stockage de vos
sauvegardes. La solution la plus sdre est d'utiliser un lecteur externe tel un disque dur externe USB
ou un lecteur réseau partagé (sur un NAS ou un disque dur réseau). Vous pourrez ensuite définir les
dossiers a sauvegarder.

1. Cliquez sur le bouton Ecran de démarrage.

Ecran de démarrage
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2. Dans le champ de recherche, commencez a saisir Panneau de configuration.

X panneau

Tout  Applications Documents  Web

3. Cliquez sur Panneau de configuration.

AT panneau

Tout  Applications Documents Web  Plus ~

Meilleur resultat

I L@ Panneau de conﬁguratﬁn

Application
Rechercher sur le Web

O panneau - Afficher les résultats Weh ?

4. Dans la fenétre qui s'ouvre, cliquez sur Enregistrer des copies de sauvegarde de vos fichiers
a l'aide de I'Historique des fichiers de la zone Systéme et sécurité.

[£5 5 Panneau de configuration »

Ajuster les parametres de I'ordinateur

Systeme et sécurité

Consulter I'état de votre ordinateur
Enregistrerdes copies de sauvegarde de vos fichiers &
|'aide de I'Q‘m}tcrique des fichiers

Pt
Sauvegarder et restaurer (Windows 7)

“ Réseau et Internet

Afficher |'état et la gestion du réseau
e

= Matériel et audio

Afficher les périphériques et imprimantes
Ajouter un périphérique
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5. Dans la colonne de gauche, cliquez sur Sélectionner un lecteur.

<« v &) » Panneau de configuration > Systéme ¢

Page d'accueil du panneau de

configuration Conservez un historique

L'historique des fichiers enregist
Restaurer des fichiers ou endommagés.
perscnnels

L'historique des fichi

Sélectionner un lecteur

Exclure oSSiers . e .
Copier les fichiers & partir de:

Parameétres avancés . _—
Copier les fichiers vers :

6. Sélectionnez le disque dur externe a utiliser pour la sauvegarde. Si vous préférez utiliser un
lecteur réseau, cliquez sur Ajouter un emplacement réseau et sélectionnez son
emplacement. Cliquez sur OK.

Ecurité > Historique des fichiers »  Sélectionner un lecteur & echerche

Sélectionner un lecteur d'historique des fichiers

Selectionnez un lecteur dans la liste suivante ou entrez un emplacement réseau.

Lecteurs disponibles Espace libre Espace total

L Sauvegarde (D:) 869 Go 930 Go

Ajouter un emplacement reseau

7. Par défaut, I'historique des fichiers copie les fichiers des bibliothéques (Documents,
musiques, Téléchargements, Vidéos, Images), du Bureau, les contacts et les favoris.
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Conservez un historique de vos fichiers.
L'historique des fichiers enregistre des copies de vos fichiers ; vous pouvez ainsi les réc

ou endommagés.

L'historique des fichiers est desactivé.

Copier les fichiers & partirde:  Bibliothéques, Bureau, Contacts et Favoris

Copier les fichiers vers : Sauvegarde (D:)

B 259 Go disponible(s) sur 930 Go

Pour retirer un dossier de la sauvegarde, cliquez sur Exclure des
dossiers. Cliquez sur le bouton Ajouter et sélectionnez une
bibliotheéque ou un dossier a ne pas sauvegarder. Recommencez
I'opération pour les autres éléments a exclure puis cliquez

sur Enregistrer les modifications.

curité » Historique des fichiers » Exclure des dossiers

Exclure de I'historique des fichiers
Si vous ne voulez pas enregistrer de copies de dossien

Dossiers et bibliothéques exclus :

& CAlUsers\Clément\Downloads

8. Cliquez alors sur le bouton Activer.

OU endommages.

L'historique des fichiers est désactivé.

Copier les fichiers & partir de:  Bibliothéques, Bureau, Contacts et Favoris

Copier les fichiers vers : Sauvegarde (D)

869 Go disponible(s) sur 930 Go

ctiver
‘1 s
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9. Vos fichiers sont automatiquement sauvegardés sur votre disque dur externe.

Conservez un historique de vos fichiers.
L'historique des fichiers enregistre des copies de vos fichiers ; vous pouvez ainsi les récupérer s'ils sont perdus

ou endoemmageés.

. L'historique des fichiers est activé.

Copier les fichiers & partir  Bibliothéques, Buresu, Contacts et Favoris
de:
Copier les fichiers vers :
pier SRR Sauvegarde (D:)
BN :oGo disponible(s) sur 930 Go

L'historique des fichiers enregistre des copies de vos fichiers pour la premiere

fois.
Arréter

Désactiver

10. Toutes les heures, le service de sauvegarde de Windows va examiner vos fichiers et mettre
en lieu sar les nouveaux fichiers et les fichiers modifiés. Si vous souhaitez modifier cette
fréquence, cliquez sur Parameétres avancés.

Paramétres avancés

Choisissez la fréquence a laquelle vous voulez enregistrer des copies de vos fichiers ainsi que la durée de
conservation des versions enregistrées.

Versions
Enregistrer les copies des fichiers : Toutes les heures (par défaut) w
Conserver les versions enreqgistrées : Pour toujours {par défaut)

Mettoyer les versions

Groupement résidentiel

Cet ordinateur ne peut pas partager dans le groupe résidentiel.
Afficher les parameétres du groupe résidentiel
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Revenir rapidement a la version précédente d'un fichier modifié
Grace a la fonction Historique des fichiers de Windows, vous allez facilement pouvoir retrouver une

ancienne version d'un fichier modifié. Le disque de sauvegarde doit bien sar rester branché a
|'ordinateur.

1. Dans l'explorateur Windows, naviguez jusqu'au fichier modifié. Cliquez dessus avec le bouton
droit de la souris.

2. Cligquez sur Restaurer les versions précédentes.

W Analyser avec Microsoft Defender..,

Chuvrir avec »

Accorder l'accés 3 >
Copier en tant que chemnin d'accés
= Partager

m PowerRename

Restaurer les vmﬁions précédentes 5

Envoyer vers *

Couper

Conier

3. Laliste des versions précédentes du fichier est alors affichée. Sélectionnez la version du
fichier a récupérer.
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E Propriétés de: cyberpunk.jpg

Général Sécurté Détails Versions précédentes

) Les versions précédentes proviennent de |historique des fichiers ou de points
u . de restauration.

Versions des fichiers :

oy

Mom Modifié le

v Iy a longtemps (1)

SRR T e

(=] q,rberpunk.j% 02/09/2021 14:44

et

4. Cliquez sur la petite fleche a c6té de Restaurer. Cliquez sur Restaurer sur.

Restaurer

oK e TR

5. Choisissez I'endroit ou copier la version précédente du fichier, sur le Bureau par exemple et

cliquez sur Sélectionner un dossier.

mage

Dossier: Bureau

I SélecFi\onner un dossier

L
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6. L'ancienne version du fichier est maintenant utilisable.

e
@
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ers Qutlook

al Machines

Mes fichiers PSP

cyberpunk.jpg

Restaurer ses fichiers

En cas de probléme, il est facile de retrouver un fichier ou un dossier sauvegardé afin de le restaurer.

1. Cliquez sur le bouton Ecran de démarrage.

Ecran de démarrage

2. Dans le champ de recherche, commencez a saisir Panneau de configuration.

£ panneau

Tout  Applications Documents

Web
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3. Cliquez sur Panneau de configuration.

A panneau

Tout  Applications Documents  Web  Plus ~

Meilleur resultat

I lE] Panneau de canﬂgurati[%n

= Application
Rechercher sur le Web

L2 panneau - Afficher les résultats Web >

4. Dans la fenétre qui s'ouvre, cliquez sur Enregistrer des copies de sauvegarde de vos fichiers
a l'aide de I'Historique des fichiers de la zone Systéme et sécurité.

=& » Panneau de configuration »

Ajuster les parametres de I'ordinateur

Systéme et sécurité

Consulter I'état de votre ordinateur

Enregistrerndes copies de sauvegarde de vos fichiers a
I'aide de Ii;‘:'}tcrique des fichiers

Sauvegarder et restaurer (Windows 7)

Reseau et Internet
Afficher |'état et la gestion du réseau

Matériel et audio
Afficher les périphériques et imprimantes
Ajouter un périphérique

JdE &
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5. Dans la colonne de gauche, cliquez sur Restaurer des fichiers personnels.

“— v M £) » Panneau de configuration » Systéme et sécurité »

Page d'accueil du panneau de

configuration Conservez un historique de vos fic
L'histerique des fichiers enregistre des copies

Restaurdkdes fichiers ou endommagés.

Eerscnm

Sélecti . L'historique des fichiers est act

lectionner un lecteur

Exclure des dossi : Ce— . S
e fe Copier les fichiers a partir de:  Bibliothequ
Pararmeétres avancés . _—

Copier les fichiers vers

Derniére co
Exécuter m

6. Parcourez I'arborescence de la sauvegarde jusqu'au fichier ou au dossier a restaurer.

o Page d'accuei - Historque des fichiers

t | Page & accunil

vendredi 11 février 2022 09:54 | 3sur3

m o B3

androsd sevencios Buresy Contecty Documents Favons iClowdDnv Liers

E I & o =5

Music Objets 3D Parties Pictures Recherches Videos Documents Images
entegutree
’
1 & ﬁ
m P A
Images Muzique Pelicule Vidéos

enregistrée

7. Les fleches en bas vous permettront de passer en revue les différentes versions de vos
fichiers suivant les dates de sauvegarde.
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< (@)

Version précédente (Ctrl + Fleche gauche] |

8. Vous pouvez aussi utiliser le champ de recherche pour trouver rapidement un fichier

particulier.

v |E| hotspot .

Maodifié le: 01/02/2022 15:44
Taille: 328 Ko

Far-y

9. Sélectionnez le fichier a restaurer et cliquez sur Restaurer a I'emplacement initial.

og

Windows
11.nvram

og og mx.dmp mx-0.dmp -

& il

Windows Windows Windows Windows
11.wvmdk 11wvmsd 11 owvmix 1wt

I élément sélectionné 33,0 Go

|4@

\estaurer a I'emplacement initial. |

| N |

10. Cliquez sur Remplacer le fichier dans la destination restaurer le fichier ou le dossier a son
emplacement d'origine et écraser |I'ancienne version.
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Remplacer cu ignorer les fichiers — >

Copie d'un élément de Windows 11 vers Windows 11

La destination comprend déja un fichier nommeé
« Windows 11.vmdk =.

v Remplacer le fichier dans la destination
2 Ignorer ce fichier

'k Comparer les informations relatives aux deux fich..

Moins de détails

11. Le fichier ou votre dossier est restauré.
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Pour aller plus loin

Des remarques, des questions ? Fiche mise a jour et commentaires
disponibles en ligne sur PC Astuces a I'adresse suivante :

https://www.pcastuces.com/pratique/windows/historique_fichiers_w11/pagel.htm

Conditions d'utilisation

Ce document peut librement étre utilisé a but informatif dans un cadre personnel, scolaire ou
associatif. Toute autre utilisation, notamment commerciale est interdite. Il ne peut pas étre modifié,

vendu, ni distribué ailleurs que sur PC Astuces.

A propos

PC Astuces est un site d'entraide informatique entiérement gratuit.

- Des milliers d'astuces et de guides pratiques détaillés pas a pas.

- Téléchargez gratuitement des logiciels et des applications testées par nos soins.

- Personnalisez votre Bureau avec des milliers de fonds d'écran.

- Tous les jours, une newsletter par email avec du contenu inédit.

- Un probléme ? Posez vos questions sur notre Forum et obtenez rapidement des solutions
efficaces.

https://www.pcastuces.com
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