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Conseils d’entretien iPhone 10 pour assurer le bon
fonctionnement de votre appareil
Votre iPhone fonctionnera au mieux avec un entretien régulier.
Voici d’importants conseils matériels et logiciels à suivre.

Denise Lim ⋮

Les iPhones coûtent beaucoup d’argent, il est donc préférable de prendre soin du vôtre afin de ne pas avoir à
en acheter un nouveau tous les 12 mois.

Pour prolonger la durée de vie de votre appareil, vous devez effectuer certaines tâches de maintenance
régulières.
Alors, regardons quelques conseils que vous pouvez utiliser pour maintenir le matériel et les logiciels de votre
iPhone.

1. Essuyez votre iPhone
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Les cellulaires sont sales et infestés de germes parce que nous les transportons partout, il est donc important
de donner à votre appareil un polissage général de temps en temps pour éliminer ces taches d’empreintes
digitales et la saleté.

Apple vous recommande d’utiliser un chiffon doux, humide et non pelucheux.
Évitez d’avoir de l’eau dans les différents ports et boutons physiques de votre iPhone.

N’utilisez jamais rien d’abrasif, car les iPhones sont recouverts d’un oléofuge résistant aux empreintes
digitales.
Il est naturel de le voir s’user avec le temps, mais un nettoyage intensif pourrait enlever prématurément le
revêtement.

2. Remplacez le protecteur d’écran

À un moment ou à un autre, vous avez probablement laissé tomber votre iPhone.
Si vous avez investi dans un protecteur d’écran pour aider à réduire les dommages causés par de tels
incidents, n’oubliez pas que l’accessoire doit également être remplacé.

Ne remettez pas à plus tard l’achat d’un nouveau protecteur d’écran lorsque vous remarquez que l’écran de
votre iPhone est déjà affecté par des rayures aléatoires et de minuscules fissures.
Vous seriez surpris de voir comment un simple remplacement comme celui-ci peut rendre votre iPhone comme
neuf!

3. Nettoyez le port de charge



Si vous avez du mal à charger votre téléphone, quelque chose d’aussi simple qu’un port Lightning obstrué est
souvent à blâmer.

Pour déloger la crasse, votre premier port d’appel devrait être l’outil de suppression de carte SIM fourni avec
votre téléphone.
Prenez soin d’agir avec beaucoup de délicatesse.
Assurez-vous de ne pas endommager les points de contact avec des actions trop zélées.

Et si vous ne pouvez toujours pas charger votre appareil avec un câble, vous pouvez essayer de le charger
sans fil tout en cherchant des solutions aux problèmes de charge de l’iPhone en attendant.

4. Nettoyez le haut-parleur et le microphone
Le nettoyage du haut-parleur et du microphone d’un iPhone est important.
Si vous ne le faites pas, vous pouvez affecter la qualité des appels, la lecture de musique et votre capacité à
contrôler Siri.

Pour commencer le processus de nettoyage, prenez une brosse à dents à poils souples et frottez-la
doucement sur les deux ouvertures pour détacher les débris.
Ensuite, prenez un morceau de ruban adhésif et appuyez doucement sur la zone pour ramasser la poussière et
la soulever.

N’utilisez pas d’air comprimé car la force puissante peut endommager les membranes du haut-parleur et du
microphone.

5. Gérer la batterie de votre iPhone

Souvent, le plus gros reproche des gens avec leurs cellulaires est la durée de vie de la batterie.
Si vous êtes un gros utilisateur, faire durer la batterie de votre iPhone toute la journée est une lutte.
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La situation ne fait qu’empirer à mesure que votre batterie vieillit.
Vous pouvez accéder à Paramètres > Batterie > Santé et charge de la batterie pour vérifier la capacité
actuelle de votre batterie.













Bien que vous ne puissiez pas inverser la dégradation de la batterie, une façon d’atténuer légèrement le
problème consiste à recalibrer régulièrement la batterie de votre iPhone.
Le processus peut aider la batterie à se vider plus lentement et à augmenter sa durée de vie globale.
Pratiquez également de bonnes habitudes de charge et d’utilisation pour maintenir la santé de la batterie de
votre iPhone.

6. Créez plus d’espace de stockage sur votre iPhone

Le prix élevé des modèles d’iPhone haut de gamme conduit beaucoup à se contenter d’un avec moins de
stockage interne.
Ce stockage se remplit rapidement, surtout si vous prenez beaucoup de photos et recevez des messages
constants de vos amis et de votre famille.

Vous ne voulez pas atteindre votre limite de stockage à un moment inopportun, vous empêchant de prendre
des photos ou de télécharger de nouvelles applications.
Pour vérifier la quantité de stockage qu’il vous reste, accédez à Paramètres > Stockage Général > iPhone.
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Il est sage de passer du temps à élaguer les données de votre téléphone de temps en temps pour créer de
l’espace libre sur iOS.
Vous pouvez effacer les fichiers multimédias, les données du navigateur, les applications inutilisées et d’autres
fichiers hors connexion.

7. Sauvegardez vos données
Il est déchirant de perdre de précieuses photos de vacances et de moments quotidiens si vous avez
accidentellement laissé tomber et endommagé définitivement votre iPhone. Ainsi, il est impossible de trop
insister sur l’importance de sauvegarder vos données.

Il existe deux façons principales de sauvegarder iOS : localement en utilisant iTunes ou le Finder et iCloud.
Nous avons examiné les avantages et les inconvénients de chaque approche lorsque nous avons expliqué
comment sauvegarder votre iPhone ou iPad.

8. Redémarrez votre iPhone
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« Avez-vous essayé de l’éteindre et de le rallumer? » est le conseil le plus ancien du livre. Il est également
étonnamment adapté à la maintenance des cellulaires.
À quelle fréquence redémarrez-vous vraiment votre iPhone?
Si vous ne laissez pas la batterie s’épuiser, la réponse est probablement « jamais ».

Le redémarrage de votre iPhone présente plusieurs avantages, notamment la réparation des fuites de
mémoire, la libération de RAM, la prévention des pannes et l’amélioration de la durée de vie de la batterie.

9. Mettez à jour vos applications
Beaucoup de gens laissent souvent des dizaines de mises à jour sans prendre la peine de les télécharger et de
les installer.
Cependant, il est préférable de le faire car les applications mises à jour apportent de nouvelles fonctionnalités,
une meilleure sécurité et une expérience utilisateur plus stable.

Pour voir si des mises à jour d’applications sont en attente, ouvrez l’App Store, appuyez sur l’icône de votre
profil en haut à droite, faites défiler vers le bas et appuyez sur Tout mettre à jour pour commencer à mettre à
jour vos applications en une seule fois.
Si vous manquez de temps et préférez uniquement mettre à jour les applications essentielles, appuyez
simplement sur le bouton Mettre à jour à côté de l’application.
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Nous vous recommandons d’activer les mises à jour automatiques afin de ne pas avoir à mettre à jour
manuellement vos applications à l’avenir.
Pour activer les mises à jour automatiques sur iOS, accédez à Réglages >App Store et activez Mises à jour
des applications.









10. Mettez à jour votre iPhone

Apple fournit des mises à jour iOS pour une moyenne de cinq ans.
Par exemple, si vous utilisez toujours l’iPhone XS lancé en 2018, vous pouvez profiter de la plupart
des meilleures fonctionnalités iOS 17 qu’Apple a à offrir.

Accédez à Réglages > Mise à jour logicielle > générale pour voir si une mise à jour est disponible
pour votre iPhone.

Rendez votre iPhone comme neuf
Prendre soin du matériel permet de s’assurer que votre iPhone conserve son apparence brillante et
prestigieuse aussi longtemps que possible.
Du côté logiciel, l’accent serait principalement mis sur le désencombrement et la sauvegarde des données,
ainsi que sur la mise à jour des applications et du système de votre iPhone.
En suivant les conseils décrits ci-dessus, vous êtes sur la bonne voie pour une expérience iPhone plus fluide!
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