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Ce sont les pays les plus sûrs au monde en 2023
La première place sur cette liste annuelle n’a pas changé depuis 2008

Sarah James ⋮

Il peut sembler difficile de déterminer quels sont les pays les plus sûrs au monde, mais pour de nombreux
voyageurs, la question est en tête de liste.
Un sentiment de sécurité dans une destination peut être essentiel lors du choix d’un endroit à visiter, que ce
soit parce que vous voyagez seul, que vous vous déplacez avec de jeunes enfants ou que vous craignez la
discrimination.
Pour aider à quantifier le sujet de la sécurité, l’Institute of Economics and Peace (IEP) a publié son indice
annuel de la paix mondiale (GPI), une mesure de la paix mondiale basée sur des données.

Les résultats de 2023 sont globalement similaires à ceux de 2022 (plus de détails à ce sujet ci-dessous), mais
il y a eu quelques mouvements dans la liste, avec quelques nouveaux ajouts.
Le pays le plus pacifique du monde, cependant, reste le même pour la 16e année consécutive.

Le rapport note que si certains facteurs (tels que le nombre de morts du terrorisme) se sont améliorés au fil du
temps, le nombre d’incidents violents liés à la COVID-19 – émeutes en réponse au confinement, agressions
physiques ciblées, etc. – de 2020 à 2021 était hors normes.
En fait, au moins 158 pays ont enregistré un ou plusieurs incidents violents directement liés à la pandémie
pendant cette période.

Pour assembler la liste, l’IEP classe 163 pays en fonction de trois domaines de paix: le niveau de sûreté et de
sécurité de la société, l’étendue des conflits nationaux et internationaux en cours et le degré de militarisation.
Dans ces domaines, l’organisation examine 23 indicateurs qualitatifs et quantitatifs, y compris les taux
d’incarcération, les taux d’homicides, les décès dus à des conflits internes, les perceptions de la criminalité, et
plus encore.
Les scores sont ensuite moyennés pour un composite global – plus le score est bas, plus l’espace est sûr.

Ci-dessous, vous trouverez les 10 pays les plus sûrs au monde, ainsi que le score de chaque pays (un étant le
plus pacifique, cinq étant le moins).

10. Suisse
Résultat : 1,339

La Suisse complète la liste des 10 premiers pays pacifiques du monde, bien qu’elle se classe parmi les plus
grands exportateurs d’armes par habitant.
Il est clairement assez sûr dans d’autres régions pour atterrir dans un classement aussi élevé, cependant.

9. Japon
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Résultat : 1,336

Le Japon est le neuvième pays le plus pacifique.
Il arrive en deuxième position (après la Finlande) dans le classement de la sûreté et de la sécurité, ce qui la
positionne fortement sur cette liste.
Le Japon a complètement rouvert ses frontières après la pandémie cette année – planifiez un voyage avec
notre article sur toutes les meilleures nouvelles choses à faire dans le pays.

8. Slovénie
Résultat : 1,334

La Slovénie est entrée dans le top 10 pour la première fois en 2020 et a réussi à y rester depuis, grâce à des
taux de criminalité extrêmement bas et au risque terroriste.
Le pays est passé de son classement de 2022 de cinq à huit, mais que vous aimiez les beaux endroits ou que
vous souhaitiez explorer certains des meilleurs châteaux et lacs d’Europe, la Slovénie a beaucoup à offrir, y
compris la garantie que vous dormirez bien la nuit.

Slovenia has a distinct lack of violent crime and internal conflict.
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7. Portugal
Résultat : 1,333

Le Portugal a fait des progrès significatifs en matière de paix ces dernières années.
En 2014, le pays sortait de la crise financière et était classé 18e sur le GPI.
Aujourd’hui, c’est un phare de la résurgence économique et des faibles taux de criminalité.
Ajoutez à cela un climat méditerranéen et des soins de santé abordables, et il n’est pas étonnant que tant de
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gens décident de prendre leur retraite au Portugal dans leur âge d’or.
Il a perdu trois places depuis le classement de l’année dernière, mais fait toujours partie du top 10.

6. Singapour
Résultat : 1,332

Singapour est une nouvelle entrée sur la liste, se classant parmi les cinq premiers dans des catégories telles
que la sûreté et la sécurité (numéro quatre) et les conflits en cours (numéro trois).
C’est le deuxième pays de la région Asie-Pacifique.

5. Autriche

Résultat : 1,316

Un autre pilier de cette liste, l’Autriche se classe au cinquième rang cette année, perdant une place depuis
2022.
Pour vous inspirer de votre prochain (ou premier) voyage, consultez nos guides de la capitale autrichienne, y
compris le point de vue d’un habitant sur le pays.

4. Nouvelle-Zélande

Résultat : 1,313

La Nouvelle-Zélande est en baisse de deux places par rapport à la liste de 2022 - elle est maintenant numéro 4
sur la liste, mais était numéro 2 dans le classement 2022.
C’est le pays le plus sûr de la région Asie-Pacifique, cependant, et il y a eu des améliorations dans les données
de cette année, en particulier en termes de manifestations violentes, le taux d’incarcération. et les indicateurs
d’impact du terrorisme. Mais il y a eu de fortes baisses dans la militarisation, en particulier l’importation et
l’exportation d’armes.

3. Irlande
Résultat : 1,312

L’Irlande a gagné cinq places depuis l’année dernière, passant de la huitième place au trio de tête.
En 2022, le pays était un nouvel ajout au top 10.
Cela signifie que les trois pays les plus sûrs du monde cette année se trouvent en Europe.

2. Danemark

Résultat : 1,31

En hausse d’une place depuis 2022, année où il s’est classé troisième, le Danemark occupe la deuxième place
de l’indice mondial de la paix 2023.
La nation se distingue par son gouvernement qui fonctionne bien, ses faibles niveaux de corruption et sa

https://www.cntraveler.com/story/how-to-retire-in-portugal
https://www.cntraveler.com/destinations/singapore
https://www.cntraveler.com/tag/austria
https://www.cntraveler.com/story/austria-leonhard-gruber-locals-guide
https://www.cntraveler.com/story/best-new-things-to-do-in-new-zealand
https://www.cntraveller.com/gallery/the-best-hotels-in-ireland
https://www.cntraveler.com/tag/denmark


répartition équitable des ressources.
Fait intéressant, le Danemark se classe également deuxième dans la liste des pays les plus heureux du
monde.

Violence and international conflict are practically nonexistent in Denmark.
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1. Islande
Résultat : 1,124

L’Islande est le pays le plus pacifique du monde pour la 16e année consécutive – elle occupe cette position
depuis la création de l’indice en 2008.
La nation nordique a l’un des taux de dépenses militaires et de conflits internationaux les plus bas au monde
(ne pas avoir de frontières communes aide).
Il y a eu une détérioration de quatre pour cent du score du pays depuis 2008, ce que le rapport attribue à
l’augmentation des risques d’homicide et de terrorisme.
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